Organizaciones reaccionan ante estudio de
enfermedades venéreas en jovenes

20 de marzo de 2008

Organizaciones que abogan por una mayor educacion sexual calificaron de "fracaso” la actual
politica del Gobierno tras la publicacién de un informe sobre enfermedades de transmisién
sexual entre adolescentes.

De acuerdo con un estudio de los Centros de Control y Prevencién de Enfermedades (CDC)
dado a conocer esta semana, una de cada cuatro adolescentes en Estados Unidos esta
contagiada con al menos una enfermedad de transmision sexual.

"La politica de Unicamente promover programas de abstinencia es un fracaso de 1.500 millones
de délares y las adolescentes estan pagando el verdadero precio de este", sefialé Cecile
Richards, presidenta de la organizacion "Planned Parenthood Federation of America".

De acuerdo con el estudio, unas 3,2 millones de jovenes entre 14 y 19 afos estan contagiadas
con al menos una enfermedad de transmisién sexual, conocidas como ETS.

La mitad de las 838 adolescentes que participaron en el muestreo admitieron haber tenido
relaciones sexuales y al menos un 40 por ciento de éstas estaban infectadas.

La activista enfatizé la necesidad de implementar "una educacion sexual integral” para revertir la
tendencia.

"Necesitamos programas de educacion en nuestras escuelas que mantengan a nuestros
adolescentes saludables, al incluir informacién sobre abstinencia al igual que sobre
anticoncepcion, comunicacién saludable, decisiones responsables y prevencién de
enfermedades de transmisién sexual”, agregé Richards.

Entre las enfermedades que mas se detectaron entre las adolescentes estaban el virus del
papiloma humano, con un promedio de infeccion del 18,3 por ciento; la clamidia con una
incidencia del 3,9; la tricomoniasis con un 2,5 y herpes genital el 1,9.

Las enfermedades de transmisidn sexual pueden ocasionar problemas de fertilidad y cancer
cervical entre las mujeres que las padecen, de acuerdo con los CDC.

Aquellas jévenes que dijeron haber tenido tres 0 mas compareros mostraron un promedio de
infeccidn de un 50 por ciento mas alto, mientras que aquellas que tuvieron un sélo compariero
representaban un 20 por ciento de las infectadas.

Las adolescentes afroamericanas representan el 40 por ciento de las menores infectadas,
comparado con un 20 por ciento entre las jovenes blancas y un 20 por ciento de las del mismo
grupo de origen mexicano.

Los CDC, que dieron a conocer el estudio el pasado martes durante una reunién en Chicago,
advirtieron que la tasa de jovenes infectadas puede ser mayor a la indicada en el estudio debido



a que en éste no se incluyeron algunas enfermedades de transmisién sexual como la gonorrea,
la sifilis y el SIDA.

Por su parte, la organizacion "National Gay and Lesbian Task Force" calificé la politica de
abstinencia sexual promovida por la administracion Bush como un "desperdicio total de
dinero que claramente pone en riesgo la salud de las adolescentes".

"Ya es hora de que el Congreso (de Estados Unidos) ponga fin a los fondos de los
programas que sélo promueven abstinencia e insistir en que cada persona joven en este
pais tenga acceso a educaciéon sexual honesta con un enfoque en la salud y no en juicios
morales”, sefial6 la organizacion en un comunicado.

La agrupacion ademas destaco la necesidad de poner fin a la oposicién de ciertos lideres que se
han manifestado en contra de la vacunacién contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) entre
las nifas.

Los CDC recomiendan que nifias de 11 afos en adelante reciban la vacuna contra el VPH, una
de las principales causas del cancer cervical.



